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Potencial del orégano como alternativa natural para controlar
Haemonchus contortus en ovinos de pelo.
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Potential of the Oregano as natural alternative to control Haemonchus contortus in hair ovines.

Abstract

With the aim of evaluating the potential of oregano in reducing the load of eggs of Haemonchus contortus in
haired sheeps (n= 15), homogeneous in age (8 to 12 months), received an oral dose of 4,500 infective larvae
(L3) of H. contortus. Five animals were randomly assigned to one of three groups to receive: 1). Grinded
oregano (GRD), 2). Levamisole (LEV) as gold-test and a 3). Control group was considered, which received
no treatment against the parasite. At 19 days of evaluation, the GRD reduced 64.9% (P <0.05) the load of
eggs. As conclusion, a single dose of grinded oregano shows potentially as natural alternative to control H.
contortus in haired sheeps raised at the northwest of Mexico.
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Resumen

Con el objetivo de evaluar el potencial del orégano en la reduccion de la carga de huevos de Haemonchus
contortus en ovinos de pelo (n= 15), homogéneos en edad (8 a 12 meses), recibieron una dosis oral de 4,500
larvas infectantes (L3) de H. contortus. Aleatoriamente, cinco animales se asignaron a uno de tres grupos para
recibir: Orégano molido (ORM), 2). Levamisole (LEV) como prueba de oro y se considerd un 3). Grupo
control, el cual no recibié ningln tratamiento contra el parasito. A los 19 dias de evaluacién, el ORM redujo
64.9% (P<0.05) la carga de huevos. En conclusién, una sola dosis de orégano molido muestra potencial como
alternativa natural para controlar H. contortus en ovinos de pelo criados en el noroeste de México.
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Introduccion

El éxito en la rentabilidad de un sistema de
produccion ovino, se basa en obtener una
satisfactoria cosecha de cordero, lo cual es el reflejo
de una dptima fertilidad y prolificidad del hato, sin
embargo, fallas en el manejo sanitario ocasionan
infestaciones parasitarias en la poblacion animal.
Esta situacién genera bajos rendimientos y en casos
mas severos, la pérdida parcial o total de la cosecha
por alta mortalidad. Haemonchus contortus es un
nematodo hematéfago capaz de afectar clinica y
sub-clinicamente a la poblacién joven y adulta de
ovinos. Los casos de anemia son comunes por la
severa pérdida de sangre, mientras que una baja
conversion alimenticia es observada en animales en
produccion y frecuentemente alta mortalidad en
animales jovenes (Symons, 1995).

El uso inadecuado, inespecifico y frecuente de
compuestos quimicos, ha sido el principal método
de control de nematodos gastroentericos (NGE) y ha
ocasionado un incremento de la prevalencia de NGE
resistentes (Leathwick et al., 2001; Terril et al.,
2001). Cambios al concepto de produccion orgénica
y uso de productos pecuarios organicos, ha
despertado el interés en éareas como la
ethnoveterinaria con el uso de aceites esenciales y
de plantas como el orégano (Hussain, 2008), ya que
permite el consumo de carne o leche durante el
tratamiento y ser utilizado en hatos con resistencia a
compuestos quimicos. Ademas, para la ganaderia
organica no es féacil encontrar opciones en el
mercado para controlar parasitos gastrointestinales,
por lo que muchas veces este tipo de sistemas de
produccion se frustran en el intento de certificacion
(Avalos et al., 2012).

De las especies de orégano con fines culinarios mas
comunes son Origanum vulgare, nativo de Europa 'y
el Lippia graveolens, originario de México. En el
caso del orégano europeo (Origanum vulgare) de la
familia Labiatae se ha estudiado poco; este no
posee efectos tdxicos si se consume en su estado
natural en dosis y tiempo prudente. En las dos
especies se  han  observado  propiedades
antioxidantes, antimicrobiana, antitumoral,
antiséptica, tdnica, digestiva e insecticida, debido a
que contienen varios componentes de importancia
comercial de tipo terpenoide (carvacol, timol,
limoneno), hidrocarbonos (B-cariofileno, p-cimeno,
canfor, linalol, a-pineno), entre muchos otros
(Pascual et al., 2001).
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Debido a las propiedades del orégano, su uso puede
resultar positivos para el control de H. contortus en
la especie ovina. Por lo tanto, el objetivo del trabajo
fue evaluar la eficacia del orégano molido en ovinos
de pelo infestados artificialmente con Haemonchus
contortus.

Materiales y método

Descripcion del lugar y animales de estudio

El ensayo se realizd en las instalaciones de un
Centro de Acopio de una Asociacion de
ovinocultores, ubicado en el kildmetro 4.5 de la
carretera Esperanza-Hornos (N: 26°36°09.26”’,
109°54°22.27°°, 42 m/snm) en el Municipio de
Cajeme Sonora. Se seleccionaron 15 ovinos de
diferentes cruzas entre 8 y 12 meses de edad y
homogéneos en proporcion de sexo. Se fijo un
periodo de acondicionamiento al lugar de 20 dias
para los animales, evento transcurrido de los -50 a -
30 d respecto a la aplicacién de los tratamientos (0
d) (Tabla 1). En todo momento, los animales
tuvieron acceso libre al agua y alfalfa henificada.

Infestacién con Haemonchus contortus

Las larvas infectantes (L3) de la cepa “Guerrero” de
Haemonchus contortus fue proporcionada por el
Depto. de Parasitologia de la FMVZ- UNAM,
administradas individualmente a los ovinos al -29d
en una dosis Unica de 4,500 L3 (Tabla 1). Posterior
a la infestacion, se consideraron 24 dias (pre-
patencia) para asegurar la reproduccion parasitaria.
La presencia de la carga parasitaria artificial fue
confirmada con la colecta seriada de tres muestreos
de heces a los -5d, -4d y -3d para el respectivo
conteo de huevos por gramo de heces (HGH)
mediante la técnica de McMaster (Munguia, 2003).

Asignacion de tratamientos

De los 15 animales, aleatoriamente se seleccionaron
tres grupos de cinco animales para recibir uno de
tres tratamientos: 1). Orégano Molido (ORM) en
suspension acuosa a dosis de 260 mg/kg; 2).
Clorhidrato de Levamisol (LEV) a una dosis de 8
mg/kg via intramuscular profunda y un grupo 3).
Control, ovinos infectados sin tratamiento.

El ORM y LEV procedian de una marca comercial
de especies aromaticas y  veterinaria
respectivamente.
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Tabla 1. Esquema cronoldgico de la evaluacion de tratamientos en ovinos parasitados artificialmente con larvas infectantes de

Haemonchus contortus.

Actividad por periodo

Adaptacién Infestaciéon ~ Prepat. Conteo 1

Conteo 2

Tratamiento Evaluacion

-30d -29d -5d -4d

-3d

0d 5d 7d 11d  15d  19d

Colecta de muestras

Para determinar la variable Eficacia (%) en los
diferentes tratamientos, después del tratamiento (O
d), de forma seriada se tomaron (2 a 5 gr) muestras
de heces por 19 dias (Tabla 1) y fue calculada de
acuerdo por Wood et al., (1995) mediante:

E= XC-XT x100

XC
Donde:
E= Porcentaje de efectividad
XC= Cantidad promedio de huevos en el grupo
control
XT=Cantidad promedio de huevos en el grupo
tratado

Analisis estadistico de la informacion

Debido al tipo de distribucion (Poisson), la variable
namero de huevos por gramo de heces (HGH) del
parasito en cada dia de evaluacion fue transformada
(bjj=Log X jj +1) para normalizarla. El supuesto de
homocedasticidad en los valores fue considerado
mediante la prueba de Barlett. Con los datos
transformados, se procedié al anélisis de varianza
bajo la estructura de un disefio completo al azar con
mediciones repetidas mediante el procedimiento
GLM (SAS, 2004), considerando al Tratamiento y
Tratamiento por tiempo como factores fijos de
variacion. Un andlisis de covarianza fue
considerado para ajustar el efecto de la carga inicial
(dO) sobre la variable de respuesta. La comparacion
de medias se realiz6 mediante el procedimiento
LSMEANS (SAS, 2004). Para su presentacion, los
datos fueron transformados en sus unidades
originales (HGH).

Resultados y discusién

En las medias generales de la tabla 2, se observa
que con la administracion de LEV se eliminé
(P<0.05) el 90.2% de la carga parasitaria en ese
grupo (Tabla 2), mientras que con ORM (64.9%) la
reduccion (P<0.05) en esta variable fue de 25.8%
respecto al control (90.2%). Cabe sefialar que por
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ser medias generales (19 dias) por tratamiento, el
grupo LEV no muestra su 100% efectividad como
prueba de oro, pero ese efecto si es posible
visualizar a través del tiempo en la tabla 3.

Debido a que el Control no se desparasito, este
lleg6 a 2,000 HGH vy al evaluar el efecto del
tratamiento durante el periodo de estudio, se
observé que el LEV redujo (P<0.05) a su totalidad
la carga de huevos a partir 7d, lo cual era de esperar
por ser la prueba de oro (Tabla 3). Por otro lado, la
reduccion en la variable HGH en el ORM fue mas
lenta durante el periodo de evaluacion, ya que se
observd que la media en los HGH continuo
incrementando de 720 (0d) hasta 810 HGH (7d) y a
partir del 11d la carga disminuyé progresivamente
hasta 430 HGH al final del periodo. Esto fue
probablemente a que los componentes del orégano
fueron asimilados lentamente, por lo que la
poblacion de paréasitos existentes pudo continuar en
aumento hasta el 7d.

En la mayoria de los trabajos in vivo, los
compuestos vegetales han mostrado una baja
eficacia y es dificil que igualen a los antihelminticos
sintéticos disponibles (Githiori et al., 2005). La
variacion en la eficacia de los diferentes compuestos
naturales para el control de parasitos
gastrointestinales, es determinada por los
mecanismos de distribucion y biotransformacion de
los aceites esenciales y compuestos de las plantas en
monogastricos o poligastricos (Hennessy, 1997). La
difusidn transcuticular es la forma comdn de entrada
en nematodos parésitos para diferentes sustancias,
también es la ruta predominante para la asimilacion
de compuestos como los Bencimidazoles,
Levamisol e Ivermectina en helmintos (Geary et al.,
1999). En general el extracto hidro-alcohdlico
puede contener algunos quimicos organicos no
polares con mas polaridad que el extracto acuoso,
teniendo mayor solubilidad en los lipidos. Entre
otros factores, el tipo de solucién y los métodos de
extraccion pueden en gran medida afectar la
actividad de los compuestos botanicos (Eguale et
al., 2007).
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Tabla 2. Medias generales del numero de huevos por gramo de heces (HGH) y % de eficiencia por efecto de las diferentes
presentaciones de orégano y Levamisol en ovinos infestados artificialmente con Haemonchus contortus.

Tratamiento HGH
Media + EE % EF
Control 1771.66 +132.79°
LEV 173.33 +132.79" %02
ORM 621.66 +132.79° 64.9

#P¢Indican diferencia estadistica (P<0.05) entre hileras. EE= Error estandar. % EF= Eficacia respecto al

control.

Tabla 3. Comportamiento de los diferentes compuestos organicos y quimicos sobre el conteo de huevos (HGH) durante el
periodo de estudio.

Tratamiento

Dia LEV ORM Control
Media + EE % EF Media + EE % EF Media + EE

0 1010 + 325.3 24.6 720 + 3253 46.3 1340 + 3253
5 30 + 3253 97.7 720 + 325.3° 45.9 1330 + 325.3°
7 CE 810 + 325.3° 67.5 2490 + 325.3°
11 CE 610 + 325.3° 55.8 1380 + 325.3°
15 CE 440 + 325.3° 78.9 2090 + 325.3°
19 CE 430 + 325.3° 78.5 2000 + 325.3°

¢ ndican diferencia estadfstica (P<0.05) entre columnas. CE= carga eliminada. EE= Error estandar.
% EF= Eficacia respecto al control. El d 0 representa la carga inicial y no es debida a tratamiento.

Una forma de explicar el mecanismo de accion del
orégano sobre H. contortus es la extrapolacion de
resultados en la eficacia contra Trypanosoma cruzi,
en donde se muestra la importancia de la presencia
del grupo hidroxilo en compuestos fendlicos como
el carvacol y el timol, la actividad del timol es
atribuida a la caracteristica de los fenolico-
hidroxilo, que es mas acido que el grupo de
hidroxilo alifatico. Una caracteristica importante de
los aceites esenciales y sus componentes es su
hidroficidad; la citrometria de flujo muestra que
debido a esta caracteristica, los aceites esenciales
impregnan la membrana celular y matan a los
pardsitos por afectar las vias metabdlicas
citoplasmaéticas o granulos y no por comprometer la
integridad de la membrana del parasito, que daria
lugar a la lisis de la membrana celular (Santoro et
al., 2007).

Es conocido que las terapias naturales para el
control de enfermedades son mas lentas
independientemente de sus beneficios en el
organismo, por lo que de acuerdo a los resultados
observados, se considera que en condiciones de
manejo en campo seria necesaria una segunda
aplicacion usando la presentacion de orégano
molido.

153

Conclusiones

En este ensayo, aunque el efecto antihelmintico del
orégano molido fue relativamente lento respecto al
uso de un desparasitante quimico como el levamisol
comercial, el primero mostr6 potencial en la
eliminacion de la carga de huevos de H. contortus.
En este sentido, acompafiado de un buen programa
de bioseguridad en el hato, el orégano representa
una buena alternativa para el control de nematodos
de forma natural en sistemas de produccion animal.
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